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27 de junio de 2024
Encuesta de Presupuestos Familiares (EPF)

Año 2023. Resultados definitivos

Principales resultados

El gasto medio por hogar aumentó un 3,8% en 2023, hasta 32.617 euros. El gasto medio por
persona creció un 4,3% y fue de 13.120 euros.

Los grupos donde más aumentó el gasto medio por hogar fueron Restaurantes y hoteles, Ocio y
cultura y Vestido y calzado. Los únicos grupos donde disminuyó fueron Comunicaciones y Bebidas
alcohólicas y tabaco.

Los hogares con menor gasto (quintil 1) dedicaron el 63,5% de su presupuesto a Vivienda, agua,
electricidad, gas y otros combustibles y Alimentos y bebidas no alcohólicas. Los hogares que más
gastan (quintil 5) dedicaron más de un tercio de su presupuesto (34,7%) a Transporte, Restaurantes y
hoteles y a Ocio y cultura.

La comunidad autónoma con mayor gasto medio por persona en 2023 fue País Vasco (15.572
euros). Extremadura registró el menor, con 11.103 euros.

Más información

Resultados detallados
Infografía
Vídeo

Evolución del gasto

El gasto medio por hogar fue de 32.617 euros en 2023, lo que supuso un aumento del 3,8% respecto al año
anterior.

Por su parte, el gasto medio por persona fue de 13.120 euros, con un incremento del 4,3%.

Gastos medios1 y tasas de variación anual. Año 2023

 Gasto Tasa de variación anual (%)

Gasto medio por hogar (€) 32.617 3,8

Gasto medio por persona (€) 13.120 4,3

1 Los gastos medios y su distribución por grupos se presentan en términos corrientes de cada año.

El gasto medio por hogar aumentó en la mayoría de grupos. Los que registraron los mayores crecimientos
fueron:

Restaurantes y hoteles, con una tasa anual del 13,2% por el aumento del gasto en restauración y
servicios de alojamiento. Los hogares gastaron 3.311 euros en estos conceptos, 386 más que en 2022.

Ocio y cultura, con una variación del 9,1%. Por componentes, el mayor incremento se dio en los
paquetes turísticos. El gasto medio por hogar fue de 1.651 euros, 138 más que en 2022.

Vestido y calzado, con una tasa del 8,1% y crecimientos tanto en vestido como en calzado. Los
hogares gastaron 1.319 euros, 99 más que en 2022.



https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/EPF2023.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176806&menu=resultados&idp=1254735976608#!tabs-1254736194790
https://www.ine.es/infografias/gastosepf/desktop/index.html
https://www.youtube.com/watch?v=nTKX2A831Ss
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Por su parte, los únicos grupos en los que disminuyó el gasto medio por hogar fueron:

Comunicaciones, con una variación del -3,0% y un gasto de 899 euros.
Bebidas alcohólicas y tabaco, con una tasa del -1,2%.

Gasto medio por hogar, distribución porcentual, variación anual y diferencia absoluta por grupos de
gasto. Año 2023

 
Gasto medio

por hogar
(euros)

Distribución
porcentual

Tasa de variación
anual (%)

Diferencia anual
absoluta
(euros)

TOTAL 32.617 100,0 3,8 1.207

1. Alimentos y bebidas no alcohólicas 5.333 16,4 5,6 285

2. Bebidas alcohólicas y tabaco 474 1,5 -1,2 -6

3. Vestido y calzado 1.319 4,0 8,1 99

4. Vivienda, agua, electricidad, gas y otros
combustibles

10.367 31,8 1,5 157

5. Muebles, artículos del hogar y artículos para el
mantenimiento corriente del hogar

1.349 4,1 4,6 59

6. Sanidad 1.243 3,8 1,7 20

7. Transporte 3.778 11,6 0,1 3

8. Comunicaciones 896 2,7 -3,0 -28

9. Ocio y cultura 1.651 5,1 9,1 138

10. Enseñanza 486 1,5 6,9 31

11. Restaurantes y hoteles 3.311 10,2 13,2 386

12. Otros bienes y servicios 2.410 7,4 2,7 62

Por lo que respecta a la distribución del gasto de los hogares, casi el 60% se concentró en tres grandes
grupos:

Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles, con casi la tercera parte del presupuesto
total del hogar (31,8%).

Alimentos y bebidas no alcohólicas, que representaron el 16,4% del presupuesto. Los consumos
en Carne (3,6 % del gasto total), Pan y cereales (2,2%), Leche, queso y huevos (2,1 %), Legumbres,
hortalizas y patatas (1,8%), Pescado (1,8%), y Frutas (1,6%) fueron los más relevantes.

Transporte, cuyo gasto supuso el 11,6% del presupuesto total del hogar.

Gasto por tipo de hogar

La tipología del hogar es un elemento diferenciador del nivel de gasto. Así, los hogares formados por una
pareja con hijos fueron los que tuvieron, en media, mayor gasto en 2023, con 41.339 euros (1.742 más que
en el año anterior).

Por contra, los hogares con menor gasto fueron los formados por una persona sola de 65 o más años (con
21.060 euros de media) y los unipersonales con menos de 65 años (21.614 euros), lo que supuso una
diferencia de 554 euros entre ambos tipos de hogares.



https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/EPF2023.htm
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Todas las categorías aumentaron su gasto respecto al año anterior. Los mayores incrementos se dieron en
los hogares formados por una persona sola de menos de 65 años, con una tasa del 5,1% (1.048 euros más
que el año anterior), y en los de parejas sin hijos (4,8%).

Gasto medio por hogar, variación anual y diferencia absoluta por tipo de hogar. Año 2023

 
Gasto medio por hogar

(euros)
Tasa de variación anual

(%)
Diferencia anual absoluta

(euros)

TOTAL 32.617 3,8 1.207

Persona sola con menos de 65
años

21.614 5,1 1.048

Persona sola de 65 o más años 21.060 3,8 772

Pareja sin hijos 33.748 4,8 1.541

Pareja con hijos 41.339 4,4 1.742

Un adulto con hijos 29.253 3,3 934

Otro tipo de hogar 36.806 2,4 846

Consumo según el nivel de gasto de los hogares (quintiles de gasto)

Las cinco agrupaciones de hogares según su nivel de gasto aumentaron su gasto respecto al año anterior.
Los del quinto quintil presentaron el mayor incremento, con una tasa del 4,9%, lo que supuso un aumento
de 2.690 euros respecto de 2022. Por el contrario, los del primer quintil registraron el menor crecimiento, del
1,7% (263 euros más que en 2022).

Gasto medio por hogar, variación anual y diferencia absoluta por quintil de gasto2. Año 2023

 Gasto medio por hogar (euros) Tasa de variación anual (%) Diferencia anual absoluta (euros)

TOTAL 32.617 3,8 1.207

Quintil 1 15.880 1,7 263

Quintil 2 23.142 4,4 965

Quintil 3 29.149 3,4 949

Quintil 4 37.703 3,2 1.170

Quintil 5 57.209 4,9 2.690

2Se han ordenado los hogares por su Gasto Medio Equivalente (GME). Este indicador se calcula como el gasto del hogar dividido
entre su número de unidades de consumo según la escala de equivalencia de la OCDE modificada, que pondera 1 al sustentador
principal, 0,5 al resto de miembros de 14 o más años y 0,3 a los menores de 14 años, lo que permite comparar hogares de
diferente tamaño. Ordenados según su GME los hogares se han agrupado en cinco grupos de igual tamaño. En el primer grupo
(quintil 1) están el 20% de los hogares con menor gasto medio equivalente, y así sucesivamente hasta el 20% de los hogares que
mayor gasto (quintil 5).

En cuanto a la distribución del consumo entre los diferentes grupos de gasto, el 20% de los hogares con
menor gasto (quintil 1) dedicaron el 63,5% de su presupuesto a Vivienda, agua, electricidad, gas y otros
combustibles y a Alimentos y bebidas no alcohólicas.





https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/EPF2023.htm
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Por su parte, el 20% de los hogares con mayor gasto (quintil 5) destinaron menos de la mitad de su
presupuesto (39,4%) a este tipo de gastos.

Por otro lado, el 20% de los hogares con más gasto dedicaron más de un tercio de su presupuesto (34,7%)
a Transporte, Restaurantes y hoteles y a Ocio y cultura, frente al 14,0% de los hogares con menor gasto.

Estructura de gasto por quintil y grupos de gasto. Año 2023
Porcentajes

 TOTAL
Quintil

1
Quintil

2
Quintil

3
Quintil

4
Quintil

5

TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

1. Alimentos y bebidas no alcohólicas 16,4 21,0 20,2 18,4 16,4 12,4

2. Bebidas alcohólicas y tabaco 1,5 1,4 1,7 1,6 1,5 1,3

3. Vestido y calzado 4,0 3,5 4,0 4,0 4,2 4,1

4. Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles 31,8 42,5 36,2 33,5 30,5 27,0

5. Muebles, artículos del hogar y artículos para el mantenimiento
corriente del hogar

4,1 3,1 3,5 3,8 4,0 5,0

6. Sanidad 3,8 2,5 3,2 3,6 4,1 4,3

7. Transporte 11,6 6,2 8,0 9,4 11,3 15,8

8. Comunicaciones 2,7 4,2 3,5 3,0 2,6 2,0

9. Ocio y cultura 5,1 2,8 3,7 4,5 5,0 6,5

10. Enseñanza 1,5 0,9 1,0 1,3 1,5 1,9

11. Restaurantes y hoteles 10,2 5,0 7,5 9,5 11,1 12,4

12. Otros bienes y servicios 7,4 6,9 7,4 7,4 7,7 7,3

Resultados por comunidades autónomas

Las comunidades autónomas con mayor gasto medio por persona en el año 2023 fueron País Vasco
(15.570 euros), Illes Balears (14.769) y Comunidad de Madrid (14.650).

Por el contrario, Extremadura (11.103 euros), Canarias (11.373) y Región de Murcia (11.620) registraron los
menores gastos medios por persona.

El gasto medio por persona en País Vasco fue un 18,7% mayor que la media nacional, mientras que el de
Extremadura se situó un 15,4% por debajo de dicha media.



https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/EPF2023.htm
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Gasto medio por persona e índice sobre la media por comunidad y ciudad autónoma de residencia.
Año 2023

 Gasto medio por persona (euros) Índice sobre la media del gasto medio por persona

TOTAL 13.120 100,0

Andalucía 11.752 89,6

Aragón 13.833 105,4

Asturias, Principado de 13.909 106,0

Balears, Illes 14.769 112,6

Canarias 11.373 86,7

Cantabria 13.627 103,9

Castilla y León 12.447 94,9

Castilla- La Mancha 11.767 89,7

Cataluña 13.592 103,6

Comunitat Valenciana 12.971 98,9

Extremadura 11.103 84,6

Galicia 13.567 103,4

Madrid, Comunidad de 14.650 111,7

Murcia, Región de 11.620 88,6

Navarra, Comunidad Foral de 13.976 106,5

País Vasco 15.570 118,7

Rioja, La 13.700 104,4

Ceuta 11.731 89,4

Melilla 9.178 70,0

Revisiones y actualización de datos

Los datos publicados hoy son definitivos e incorporan las cifras del censo de 2021, con información
actualizada sobre población, su estructura por edades y composición de los hogares, lo que mejora las
estimaciones de la EPF.

Este cambio de poblaciones produce un corte en las series de datos publicados hasta ahora, lo que impide
establecer comparaciones homogéneas. Por este motivo, es preciso revisar los datos publicados con
anterioridad a 2023 y recalcularlos teniendo en cuenta las nuevas estimaciones de población derivadas del
Censo de 2021.

En una primera fase se han recalculado los datos de 2022, para proporcionar la tasa anual del gasto
calculada de forma homogénea.

En una segunda fase, se publicará la revisión de las resultados detallados y de los ficheros de microdatos
para años anteriores. Será entonces cuando el INE ponga a disposición de los usuarios las series
homogéneas.

Todos los resultados de esta operación están disponibles en INEBase.



https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/EPF2023.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176806&menu=resultados&idp=1254735976608#!tabs-1254736194790
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Tipo de encuesta:

Ámbito poblacional:

Ámbito geográfico:

Período de referencia de los resultados:

Período de referencia de la información:

Tamaño muestral:

Tipo de muestreo:

Método de recogida:

Todas las notas de prensa en:

 Gabinete de prensa:

 Área de información:

Nota metodológica

La Encuesta de Presupuestos Familiares (EPF) suministra información anual sobre la naturaleza y destino
de los gastos de consumo, así como sobre diversas características relativas a las condiciones de vida de los
hogares.

Los gastos de consumo se refieren tanto al flujo monetario que destina el hogar al pago de determinados
bienes y servicios de consumo final, como al valor de los bienes percibidos en concepto de autoconsumo,
autosuministro, salario en especie, comidas gratuitas o bonificadas y alquiler imputado a la vivienda en la
que reside el hogar (cuando es propietario de la misma o la tiene cedida por otros hogares o instituciones).
Los gastos se registran en el momento de adquisición, independientemente de que el pago sea al contado o
a plazos.

Anual.

Hogares privados.

Territorio español.

Año natural.

Varía según el tipo de gasto (ver metodología).

24.000 hogares (aprox.).

Bietápico con estratificación de las unidades de primera etapa.

Mixta con anotación directa del hogar y entrevistas con el hogar.

Más información en la metodología y el informe metodológico estandarizado.

Las estadísticas del INE se elaboran de acuerdo con el Código de Buenas Prácticas de las Estadísticas
Europeas. Más información en Calidad en el INE y Código de Buenas Prácticas.

Más información en Cuenta oficial del INE en  @es_ine

www.ine.es/prensa/prensa.htm

91 583 93 63 /94 08 – gprensa@ine.es

91 583 91 00 – www.ine.es/infoine/

https://www.ine.es/dyngs/Prensa/es/EPF2023.htm
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/operacion.htm?c=Estadistica_C&cid=1254736176806&menu=metodologia&idp=1254735976608
https://www.ine.es/dynt3/metadatos/es/RespuestaDatos.html?oe=30458
https://www.ine.es/ss/Satellite?L=es_ES&c=Page&cid=1259943453642&p=1259943453642&pagename=MetodologiaYEstandares%2FINELayout
https://www.ine.es/dyngs/INEbase/es/listaoperaciones.htm
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https://twitter.com/es_ine
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